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INTRODUCCION SINTOMAS ANTECEDENTES MEDICOS PREGUNTAS ', PDF PARA IMPRIMIR

Si alguno de estos sintomas son familiares, haqga clic en el
2N dlg , ; , 149
icono(s) para conocer mas del porque estos son importantes
para su diagnostico.

FATIGA TRASTORNOS OCULARES
CansSancio excesivo @ @ eg, glaucoma
B o DIFICULTAD PARA RESPIRAR
RUPTURA DELTENDON
ej., biceps, tenddn de Aquiles @
@ LATIDOS IRREGULARES
arritmia cardiaca
PROBLEMAS ESTOMACALES
ej., diarrea, estrenimiento, nausea o
sensacion de llenura con facilidad @

® SINDROME DEL TUNEL CARPIANO

entumecimiento, cosquilleo o
dolor en los dedos de las manos

DOLOR DE HOMBROS,
CADERA Y/O RODILLA

O DOLOR LUMBAR

estenosis de la columna lumbar

SENSACION DISMINUIDA,
COSQUILLEO RARO O DOLOR EN

HINCHAZON EN LA PARTE
LOS DEDOS DE LOS PIES O LOS PIES
OS DEDOS DELOS PIES © O INFERIOR DE LAS PIERNAS

edema periférico

neuropatia periférica

Estos ejemplos son solo para propodsitos ilustrativos. Los signos y sintomas pueden variar entre los pacientes.

FATIGA
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Estos ejemplos son solo para propodsitos ilustrativos. Los signos y sintomas pueden variar entre los pacientes.

TRASTORNOS OCULARES
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PROBLEMAS ESTOMACALES
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SINDROME DEL TUNEL
CARPIANO BILATERAL
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DOLOR O ENTUMECIMIENTO
DE LA ESPALDA BAJA/PIERNAS
DEBIDO AL ESTRECHAMIENTO
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HINCHAZON DE LA PARTE
INFERIOR DE LAS PIERNAS
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Las pruebas clinicas que detectan signos

que pueden sugerir ATTR-CM son:

INTRODUCCI

ELECTROCARDIOGRAMA
(ECG)

 Lee las senales electricas
del corazon

D E LOS AN T EC E D E N T ES f. » Puede revelar padecimientos
como latidos irregulares que
MEDTCOS, EXPEDIENTES

pudieran estar relacionados

Y RESULTADOS DE PRUEBAS con AITR-CM

Puede que usted o su ser querido haya visitado a

varios médicos buscando entender sus sintomas. Si se ha hecho pruebas como estas, comparta
\ los resultados con su cardiologo.

El profesional del cuidado de la salud puede Aseglrese de dejar saber si usted o

ordenar pruebas adicionales para evaluar el su ser querido tiene algun dispositivo
iImplantado, cirugias cardiacas pasadas

corazon del paciente en busca de sighos de '
o procedimientos, ya que determinados

ATTR-CM. tipos de pruebas pueden estar
contraindicadas.

3 PREGUNTAS

SIGNOS Y SINTOMAS
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Las pruebas clinicas que detectan signos

que pueden sugerir ATTR-CM son:

ECOCARDIOGRAMA
(ECHO)

« Usa ondas sonoras para crear imégenes N
del corazon

NG - ﬁ + Los hallazgos asociados con ATTR-CM
DE LOS ANTECE DE NTES incluyen insuficiencia cardiaca con
una fraccion de eyeccion preservada
M E D I COS, EX P E D I E N T ES (HFpEF), que correlaciona la cantidad
Y RESULTADOS DE PRUEBAS

de sangre que pasa por el corazon con

cada latido
Puede que usted o su ser querido haya visitado a
varios medicos buscando entender sus sintomas. Si se ha hecho pruebas como estas, comparta
| \ los resultados con su cardiologo.
El profesional del cuidado de la salud puede Asegurese de dejar saber si usted o
ordenar pruebas adicionales para evaluar el su ser querido tiene algun dispositivo

Implantado, cirugias cardiacas pasadas
o procedimientos, ya que determinados

corazon del paciente en busca de sighos de

ATTR-CM. tipos de pruebas pueden estar
contraindicadas.

SIGNOS Y SINTOMAS 3 PREGUNTAS
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CARDIACA (MRI, POR SUS

SIGLAS EN INGLES)

N Cl . A » Usa radioondas, magnetos y una
DE LOS ANTECEDENTES ) b s e
MEDTCOS, EXPEDIENTES
Y RESULTADOS DE PRUEBAS
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La ATTR-CM puede afectar a cada paciente de manera
distinta y las necesidades de su familia, empleo y sociales
pueden diferir. Sea abierto en cuanto a sus preguntas
o preocupaciones.

Segun mis sintomas, antecedentes meédicos vy
antecedentes familiares, ccree gue la causa de mi
Insuficiencia cardiaca pudiera deberse a ATTR-CM?

cTiene experiencia diaghosticando ATTR-CM o puede
recomendarme a un especialista local?

¢Necesito pruebas adicionales para confirmar mi diagnostico?
De ser asi, ¢ccon quién en su oficina debo hablar?

$ .7

J’ l..

F 4

; -__'_"h-.'""'_-_‘ . ".l WA . , . . o)
| MW’ Y NN ¢Con qué rapidez pudiera progresar esta enfermedad-

.Y
B ¥ 1__ /
N %
a}) |
&N !

il

A

Entiendo que esta enfermedad puede afectar distintas
partes del cuerpo. ¢cDebo buscar a otros especialistas
para gue formen parte de mi equipo de atencidon?

¢Hay algun grupo de apoyo o que abogue por el paciente
que pueda recomendar gue brinde apoyo emocional y
mental o informacion adicional respecto a la ATTR-CM?

ANTECEDENTES MEDICOS 4
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